
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Newsletter    Juni 2026 
 

 

Das Bild ist wieder ein Beispiel aus  SeHT – „Unsere Kunst ist gewünscht!“  
 

In einem Kooperationsprojekt mit der GESSNER-Stiftung gestalten wir ganz kreativ  

viele individuelle Stofftaschen für die Eltern von Frühchen.  
 

Mit viel Fleiß und Ausdauer haben wir bereits 100 Taschen bemalt, um den anderen Menschen 

eine Freude zu machen. Wir haben dabei viel gelernt und wirklich einmalige Taschen geschaffen. 
 

Wer noch bei dieser Aktion mithelfen will, einfach bei Karl melden! 
 

 

 

SeHT –  aktiv bei:   
  

 

Sa., 06.06.2026,  
 

im Tierpark 

Rheingönheim 
 

 

 

Tier-Foto - Safari:    
 

Wieder einmal verbringen wir ein paar schöne Stunden im Tierpark 

Rheingönheim und 

„Wir lernen nicht nur an den Ziegen, 

Tiere schön ins Bild zu kriegen.“ 
 

Leitung:   Lena Rödl 
 

Anmeldung bei:  Andrea Reiner (über WhatsApp oder Tel.) 
 

 

Sa., 13.06.2026,  
 

Luisenpark 

Mannheim 
 

 

 

Wir lernen Heilpflanzen und ihre Bedeutung kennen 
 

mit professioneller Führung durch den Heilpflanzengarten 
 

anschließend verbringen wir noch gemeinsame Zeit im Luisenpark 
 

Anmeldung bei:  Andrea Reiner (über WhatsApp oder Tel.) 
 

 

 

Mo., 15.06. + Fr., 19.06.2026,  
 

 ab 18.00 Uhr 

im MGH Speyer-Nord 
 

 

SeHT – „Unsere Kunst ist gewünscht!“         (Teil 6 + 7) 
 

Unter Anleitung von der Künstlerin Petra Henke arbeiten wir weiter 

an unserem großen Taschen-Mal-Projekt 
 

 

 

Fr., 26.06. - Mo., 29.06.2026,  
 

 

 

Städtetour nach Freiburg i.B.:    
 

Wir besuchen unsere Freunde der dortigen SeHT-Vereinigung und 

erkunden die Sehenswürdigkeiten dieser besonderen Stadt 
 
 

 

 

E l t e r n    
 

 

 

Elternstammtisch fällt im Juni aus, denn am Sa., 04.07. 2026 
 

treffen wir uns alle zum SeHT-Familienfest in FT-Flomersheim 
 

 

 

 

K e g e l n    
 

Fr., 12.06.,   +   Fr., 26.06.,      
 

 

Wo?  beim AV 03   in Speyer, Raiffeisenstraße 14 
 

Leitung: Andreas Seeger 
 

 

 

Haben Sie / Habt ihr Fragen? 
 

Andrea Reiner 

Karl Gajewski 

 

Dann sind für euch da: 
 

Mobil: 0163 – 97 66 31 0  a.d.reiner@web.de   

Mobil: 0176 – 75 00 55 26  Karl.Gajewski@gmx.de 
 

SeHT 

SelbstständigkeitsHilfe bei 
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